POLITECHNIKA
BYDGOSKA

Akademickie Centrum Sportu

hr

HR EXCELLENCE IN RESEARCH

Noworoczna oferta Akademickiego Centrum Sportu

Politechniki Bydgoskiej
Harmonogram zajec grupowych

Grafik zaje¢ grupowych
Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
7:00 - 7:45 Zdrowy
kregostup
15:00 - 15:45
16:00 - 16:45 Trening Pilates TBC
obwodowy
17:00 - 17:45 Streching

Al. Prof. S. Kaliskiego 7, 85-796 Bydgoszcz
tel. +48 52 37492 72
e-mail: acs@pbs.edu.pl

www.pbs.edu.pl




