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CYKL SZKOLEN

PODNOSZACYCH UMIEJETNOSCI | KWALIFIKACJE W ZAKRESIE FIZJOTERAPII |

BEHAWIORU KONI

»Manualna ocena i masaz koni”
Prowadzgaca: dr hab. inz. Maria Soroko
termin szkolenia: 11 —13.10.2024 r.
koszt szkolenia: 500,00 PLN

termin rejestracji: do 30.09.2024 r.

»Zarzadzanie ciatem konia za pomocg sygnatow jezyka niewerbalnego koni - budowanie
relacji z pacjentem”

Prowadzacy : mgr inz. Jakub Ciemnoczotowski — behawiorysta koni

termin szkolenia: 25 —27.10.2024 .

koszt szkolenia: 500,00 PLN

termin rejestracji: do 15.10.2024 r.

»Praktyczne wykorzystanie profesjonalnej aparatury stosowanej w rehabilitacji koni”
Prowadzaca: Matgorzata Murawska - fizjoterapeuta koni
termin szkolenia: 15 -17.11.2024 r.

koszt szkolenia: 500,00 PLN
termin rejestracji: do 04.11.2024 r.

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Szkolenia dedykowane sg dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym: wtascicieli i opiekunéw koni;
mitosnikéw jezdziectwa; zootechnikéw i zoofizjoterapeutdw (zaréwno praktykujacych, jak i na
etapie ksztatcenia) oraz wszystkich innych pasjonatéw tych zwierzat, ktérzy sg zainteresowani
poszerzeniem wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu behawioru i fizjoterapii koni.

Organizator: Wydziat Hodowli i Biologii Zwierzat Politechniki Bydgoskiej

Forma: szkolenia stacjonarne - teoria i praktyka w systemie weekendowym (pigtek-
niedziela)

Liczebnos¢ grup: 24 uczestnikdow w kazdym terminie szkolenia; o udziale w szkoleniu
decyduje kolejnos$é zgtoszen

Koszt szkolen:

500,00 PLN brutto - przy wyborze i optaceniu jednego szkolenia;

1150,00 PLN brutto - przy wyborze i optaceniu do 30.09.2024 r. trzech szkolen;

940,00 PLN brutto (tylko dla studentéw Wydziatu Hodowli i Biologii Zwierzat PBS) - przy
wyborze i optaceniu do 30.09.2024 r. trzech szkolen

(podane ceny uwszgledniajg koszty: zajeé teoretycznych i praktycznych, materiatéw
szkoleniowych, kawe, herbate)

Miejsce szkolen:

zajecia teoretyczne — Siedziba Wydziatu Hodowli i Biologii Zwierzat PBS, ul. Mazowiecka
28, 85-084 Bydgoszcz

zajecia praktyczne — Stajnia Victoria, ul. Ks. Augusta Szamarzewskiego 54, Bydgoszcz
(mozliwos¢ dojazdu autobusem linii 54)

Kazde szkolenie konczy sie wydaniem imiennego zaswiadczenia



SZKOLENIE |
»MANUALNA OCENA | MASAZ KONI”
Termin: 11-13 pazdziernika 2024 r.

Prowadzaca: dr hab. inz. Maria Soroko, prof. UPWr.

4 EQUINE MASSAGE

SZKOLA REHABILITACJI - TERMOGRAFIA KONI

Dr hab. nauk rolniczych, specjalnos¢ uzytkowanie i dobrostan koni, Uniwersytet Przyrodniczy
we Wroctawiu. Master of Science (MSc) in Equine Science na Wydziale Biological,
Environmental and Rural Sciences, kierunek Equine Science, Uniwersytet Aberystwyth.
Inzynier w zakresie hodowli zwierzat, Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu. Equine Body
Worker - specjalistka z masazu leczniczego i i miesniowo - powieziowego oraz techniki
termograficznej w treningu koni, organizator i trener warsztatow, kurséw zawodowych masazu
sportowego koni, fizjoterapii oraz zastosowania termografii u koni. Organizator prestizowych
konferencji miedzynawowych. Cztonek Europejskiego Stowarzyszenia Termografii. Instruktor
jezdziectwa w British Horse Society.

Cel szkolenia: zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu masazu klasycznego koni. Program
obejmuje zajecia teoretyczne i praktyczne dotyczace aparatu ruchu konia w kontekscie
fizjologii pracy miesni oraz manualnej oceny konia.

CZAS TRWANIA SZKOLENIA: 13 godzin, w tym:

6 godzin zajeé teoretycznych w grupie 24 osobowej

7 godzin zajeé praktycznych w dwéch grupach grupa 12 osobowych

PLAN SZKOLENIA:

Zajecia teoretyczne - Wydziat Hodowli i Biologii Zwierzat PBS, Bydgoszcz, ul. Mazowiecka 28

11.10. 2024 r. (pigtek): 9:00 — 16:30 - Grupa | i Il (w tym przerwy)

e Podstawy uktadu kostnego.

e Podstawy uktadu miesniowego: miesnie szyi, grzbietu, kofAczyny piersiowej i miednicznej,
omowienie fizjologii pracy miesni.

e QOcena konia przed masazem.

e Zatozenia masazu klasycznego.

e Podstawowe chwyty stosowane w masazu klasycznym.

Zajecia praktyczne - Stajnia Victoria, ul. Ks. Augusta Szamarzewskiego 54, Bydgoszcz

12.10. 2024 r. (sobota): 8:30 — 16:30 — Grupa | (w tym przerwy))
14.10.2024 r. (niedziela): 8:30 — 16:30 — Grupa Il (w tym przerwy)

e Lokalizacja struktur kostnych na koniu.

e Manualna i wizualna ocena konia przed masazem.

e Zajecia praktyczne z masazu — masaz szyi i koficzyny piersiowe;j.

e Zajecia praktyczne z masazu — masaz grzbietu i koiczyny miedniczne;j.
e Masaz catego konia



SZKOLENIE I

»ZARZADZANIE CIALEM KONIA ZA POMOCA SYGNALOW JEZYKA NIEWERBALNEGO KONI -
BUDOWANIE RELACJI Z PACJENTEM”

Termin: 25-27 pazdziernika 2024 r.

Prowadzacy: mgr inz. Jakub Ciemnoczotowski, behawiorysta koni

HorseKiDo

Stworzyt program Horsekido Team taczacy szeroko pojety rozwdj osobisty
cztowieka z treningiem koni. Autor ksiagzki " Jaki cztowiek, taki kon". Byty wyktadowca Uniwersytetu
Pro Hipico Bono, kaskader konnym i Mistrz Polski w Jezdzie bez ogtowia. Przez ponad 20 lat
pracuje z mtodymi korimi oraz konmi z zaburzeniami. £aczy psychologie ludzka, prace z ciatem,
prace z intuicjg i szeroko pojetg samoswiadomoscig oraz behawior i biomechanike koni.

Cel szkolenia: nauka podstawowych sygnatéw jezyka niewerbalnego koni oraz budowanie
relacji pomiedzy cztowiekiem a koniem opartej na wzajemnym zaufaniu i szacunku. Praktyczne
zapoznanie sie z podstawowymi ¢wiczeniami zarzadzania ciatem konia jako pacjenta i
podopiecznego.

CZAS TRWANIA SZKOLENIA: 12 godzin, w tym:

5 godzin zajeé teoretycznych w grupie 24 osobowej

7 godzin zajeé praktycznych w dwdéch grupach 12 osobowych

PLAN SZKOLENIA

Zajecia teoretyczne - Wydziat Hodowli i Biologii Zwierzat PBS, Bydgoszcz, ul. Mazowiecka 28
25.10. 2024 r. (pigtek): 14:00—19:30 - Grupa li Il (w tym przerwy)

e Swiadomo$é mysli, emocji i ciata cztowieka. Ich wptyw na zachowanie koni.

e (Oddziatywanie samoswiadomosci cztowieka na komunikacje z koAmi.
e Jezyk niewerbalny w komunikacji z cztowiek — kon.

Zajecia praktyczne - Stajnia Victoria, ul. Ks. Augusta Szamarzewskiego 54, Bydgoszcz
26.10. 2024 r. (sobota): 9:00 — 17:00 — Grupa | (w tym przerwy)
27.10.2024 r. (niedziela): 9:00 — 17:00 — Grupa Il (w tym przerwy)

e Podstawowe ¢wiczenia pozwalajgce zarzadzac ciatem konia.
e Praktyczne budowanie relacji pomiedzy cztowiekiem a koniem.
e Praca z koniem — pacjentem na zasadach wzajemnego zaufaniu i szacunku.



SZKOLENIE Il

PRAKTYCZNE WYKORZYSTANIE PROFESJONALNEJ APARATURY STOSOWANEJ W
REHABILITACII

Termin: 15-17 listopada 2024 r.

Prowadzaca: Matgorzata Murawska, fizjoterapeuta koni

\ Od kilku lat wykonuje profesjonalne zabiegi fizjoterapeutyczne dla koni, m.in.

terapie manualne, zabiegi fizykalne, Kinesio Taping. Prowadzi konsultacje w zakresie
dopasowania siodta i rehabilitacja koni. Jest licencjonowanym zoofizjoterapeutg PZJ,
uprawnionym do wykonywania zabiegdéw z zakresu fizjoterapii u koni podczas zawodow
jezdzieckich.
Cel szkolenia: praktyczne przygotowanie konia do zabiegu, zwrdcenie uwagi na
bezpieczedstwo pracy. Zajecia z uzyciem profesjonalnej aparatury do: magnetoterapii,
laseroterapii, elektroterapii, sonoterapii celem zdobycia umiejetnosci pracy ze sprzetem
(ustawienie parametréw zaleznie od jednostki chorobowej, prawidtowe zastosowanie
aplikatorow itp.). Pokaz suchego igtowania.

CZAS TRWANIA SZKOLENIA: 12 godzin, w tym:

5 godzin zajeé teoretycznych w grupie 24 osobowej

7 godzin zajeé praktycznych w dwéch grupach grupa 12 osobowych

Plan szkolenia:

Zajecia teoretyczne - Wydziat Hodowli i Biologii Zwierzat PBS, Bydgoszcz, ul. Mazowiecka 28
15.11. 2024 r. (pigtek): 9:00 — 15:30 - Grupa | i Il (w tym przerwy)

e Zabiegi fizykalne stosowane w rehabilitacji koni.

e Podziat zabiegdw fizykalnych.

e \Wskazania i przeciwwskaznia stosowania omawianych zabiegéw

o Wybrane jednostki chorobowe i zastosowanie zabiegow
e Efekty zastosowania fizykoterapii u koni

Zajecia praktyczne - Stajnia Victoria, ul. Ks. Augusta Szamarzewskiego 54, Bydgoszcz
16.11. 2024 r. (sobota): 8:30 — 16:30 — Grupa | (w tym przerwy)
17.11.2024 r. (niedziela): 8:30 — 16:30 — Grupa Il (w tym przerwy)

e Praktyczne przygotowanie konia do zabiegu, zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo pracy.
e Wykonywanie pod okiem prowadzgcego, z uzyciem profesjonalnej aparatury zabiegdow:
magnetoterapii, laseroterapii, elektroterapii, sonoterapii (prawidtowe zastosowanie

aplikatorow itp.)
e Pokaz suchego igtowania.



