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Tytut
projektu

AKADEMIA POLITECHNIKI BYDGOSKIEJ- kompleksowy program podnoszenia
kompetenciji i kwalifikacji osob dorostych na terenie wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego

Beneficjent:

Politechnika Bydgoska im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich

Trudny uczen, trudny student to nie problem

RAMOWY PROGRAM:

1. Przyczyny i formy oporu — czym jest opor i w jaki sposéb swoj opdr okazujg

uczniowie/studenci?

2. Sposoby radzenia sobie z oporem — rozwigzywanie sytuacji, w ktérych pojawit sie

opor jednostek lub grupy.

3. Mate, srednie i duze grupy - czego mozna sie spodziewa¢ i na co uwazac

w kontekscie interakcji zachodzgcych w réznych liczebnie grupach.

4. Stopery komunikacyjne i tematy drazliwe — krétkie ABC, ktore pozwoli unikaé

sytuacji trudnych na zajeciach.

5. Typologia uczniow/studentéw w trybie tradycyjnym i online — techniki radzenia sobie

z réznorodnym audytorium i rozwigzywanie sytuacji trudnych.




