
 
 

Psychologiczne aspekty pracy nauczycieli/wykładowców 

 

RAMOWY PROGRAM: 
 
 

• Dobrostan nauczycieli/wykładowców 

• Rola dobrostanu nauczyciela/wykładowcy w jego życiu prywatnym i pracy 

zawodowej 

• Stresory w pracy nauczyciela/wykładowcy 

• Ryzyko wypalenia zawodowego 

• Wsparcie społeczne w miejscu pracy nauczyciela 


