
SZKOLENIE 

PIERWSZA POMOC PRZEDWETERYNARYJNA U KONI 

 

Celem szkolenia jest przede wszystkim przekazanie uczestnikom wiedzy i umiejętności niezbędnych do 
udzielania skutecznej pomocy przed przybyciem weterynarza w sytuacjach awaryjnych. Zwiększenie 
kompetencji w zakresie wczesnego rozpoznawania stanów zagrożenia zdrowia koni – zdobycie umiejętności 
identyfikowania pierwszych objawów chorób i urazów u koni, co pozwoli na szybszą reakcję i wdrożenie 
odpowiednich działań przed przybyciem weterynarza. 
Opanowanie technik udzielania pierwszej pomocy, takich jak opatrywanie ran, stabilizacja konia w przypadku 
urazów, czy postępowanie w przypadku nagłych dolegliwości, jak kolka czy wstrząs. 
Bezpieczne podejście do koni w sytuacjach awaryjnych – jak zachować bezpieczeństwo swoje i zwierzęcia 
w trakcie udzielania pomocy, minimalizując ryzyko stresu i pogorszenia stanu zdrowia konia. 
Zdobycie wiedzy która pozwoli skutecznie współpracować z weterynarzami, dostarczając im dokładnych 
informacji o stanie konia i wykonując czynności przygotowawcze przed ich interwencją. 

 
Termin: 6 czerwca 2025 r. 

Szkolenie jest jednodniowe, obejmuje część teoretyczną i praktyczną.  

Maksymalna liczba osób w grupie 12. 

 

Prowadzący: Lek wet. Paulina Zielińska – lekarz weterynarii, adiunkt i wykładowca 

w Katedrze i Klinice Chirurgii Wydziału Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu 

Przyrodniczego we Wrocławiu. Wykładowca fizjoterapii i rehabilitacji koni, kierownik 

gabinetu weterynaryjnego dla koni „PokWet”. W swojej codziennej pracy specjalizuje się 

w diagnostyce i leczeniu schorzeń ortopedycznych u koni, ze szczególnym 

uwzględnieniem fizjoterapeutycznych i kinezyterapeutycznych możliwości wsparcia 

regeneracji narządu ruchu pacjenta. W pracy naukowej zajmuje się badaniem wpływu 

zabiegów fizykoterapeutycznych na leczenie urazów ortopedycznych u koni. W grudniu 

2018 roku obroniła pracę doktorską pt. „Zastosowanie laseroterapii 

wysokoenergetycznej w leczeniu urazów ścięgien u koni”. 

 

PLAN SZKOLENIA: 

Zajęcia teoretyczne - Wydział Hodowli i Biologii Zwierząt PBŚ, Bydgoszcz, ul. Mazowiecka 28 

Godziny - 10:00-14:00 (z przerwą 15 minut) 

• Fizjologia konia – podstawowe parametry życiowe konia. 

• Podstawowe zabiegi profilaktyczne: szczepienia, odrobaczania, opieka stomatologiczna, kopyto 
w ujęciu holistycznym. 

• Kolka – czym jest i jak ją rozpoznać, co robić do momentu przyjazdu lekarza weterynarii. 

• Rany – jak sobie z nimi radzić i kiedy wezwać lekarza weterynarii. Co robić w przypadku dużych ran 
i krwotoków. 

• Stajenna apteczka – co powinno się w niej znajdować. 

• Kulawy koń – opieka nad koniem po urazie ortopedycznym. 

• Koń w bólu – jak poradzić sobie z paniką u konia z kolką lub po przebytym urazie. Zasady BHP i 
sposoby poskramiania koni. 

 

 

14:00-15:00 przejazd do stajni i posiłek (każdy indywidualnie) 

 



Zajęcia praktyczne - Stajnia Victoria, ul. Ks. Augusta Szamarzewskiego 54, Bydgoszcz 

Godziny - 15:00-18:00  

• Pełne badanie kliniczne: puls, tętno, oddechy, błony śluzowe, CRT, temp. wewnętrzna ciała itd. 

• Lokalizacja tętnic palcowych, tętnicy szczękowej, węzłów chłonnych podżuchwowych. 

• Badanie czułkami kopytowymi. 

• Obsłuchiwanie perystaltyki jelit. 

• Zakładanie opatrunków na kopyto i na kończyny. 

• Omacywanie ścięgien 

• Kontrola stomatologiczna 

• Pytania studentów, czyli lekarz weterynarii do dyspozycji studentów - wyjaśniamy wszystko co 
niezrozumiałe i tajemnicze 

 

Szkolenie kończy się uzyskaniem zaświadczenia 

Koszt szkolenia 350 zł 

Pierwszeństwo w rekrutacji mają studenci WHiBZ PBŚ 

 

 


