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Beneficjent: | Politechnika Bydgoska im. Jana i Jedrzeja $niadeckich

Zadanie 8. Dzialania podnoszace Swiadomos$¢ niepelnosprawnosci

Poz. 8.3 Szkolenie Swiadomosciowe "Osoby ze szczegolnymi potrzebami, w tym
osoby z niepelnosprawnosciami, na uczelni” Szkolenie stacjonarne

Liczba przeszkolonych pracownikéw PBS: 176 oséb (wtym: 123 K, 53 M, st. realizacji 34,04%
dla szkolen prowadzonych stacjonarnie) - stan na 02.01.2026 .

Liczba przeszkolonych grup: 12 (stan na 02.01.2026 1.)

Miejsce szkolenia: Politechnika Bydgoska im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich, Al. S. Kaliskiego 7, 85-
796 Bydgoszcz. Kampus Fordon, budynek RCI, sala C8 (parter)

Terminy szkolen:

Wrzesien 2025 Pazdziernik 2025 Listopad 2025 Grudzien 2025

[ grupa - 25.09.2025 .
Il grupa - 29.09.2025 r.
Il grupa - 30.09.2025 1.

IV grupa - 20.10.2025 r.
V grupa - 23.10.2025 .
VI grupa - 24.10.2025 .

VIl grupa-18.112025 .
VIII grupa - 20.11.2025 .
IXgrupa-21.11.2025r.

X grupa-15.12.2025r.
Xl grupa - 16.12.2025 .
Xll grupa-18.12.2025 .

Zakres tematyczny szkolenia:

Tematyka szkolenia dotyczy uwrazliwienia na tematyke niepelnosprawnosci. W trakcie

szkolenia uczestnicy zapoznali sie z:

e podstawowymi definicjami i okresleniami,

e grupami 0s6b z niepetnosprawnos$ciami i innymi szczegdlnymi potrzebami,

e dziataniami podejmowanymi przez uczelnie w ramach podnoszenia poziomu

dostepnosci we wszystkich obszarach,

e podstawami komunikacji i obstugi oséb z niepetnosprawnos$ciami i innymi szczegdlnymi

potrzebami.

Poz. 8.4 Szkolenie specjalistyczne " Uczelnia wyzZsza wobec osdb w kryzysach
zdrowia psychicznego " (DRUGA FORMA WSPARCIA) Szkolenie online

Liczba przeszkolonych pracownikéw PBS: 45 o0séb (w tym: 34 K, 11 M, st. realizacji 100% dla

szkolen prowadzonych w formie online,) - stan na 02.01.2026 r.

Liczba przeszkolonych grup: 3 (stan na 02.01.2026 1.)

Miejsce szkolenia: szkolenie online MS Teams
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Terminy szkolen:

[ grupa-26.11.2025r.

Il grupa - 24.11.2026 .

Il grupa-17.12.2026r.

Zakres tematyczny szkolenia:

Tematyka szkolenia dot. wiedzy z zakresu rozpoznawania i rozwigzywania trudnosci

zwigzanych z kryzysem zdrowia psychicznego. W trakcie szkolenia uczestnicy zapoznali sie z:

definicjg zdrowia psychicznego;

statystykami dotyczacymi zdrowia psychicznego w spoteczno$ci akademickiej;
Sciezka postepowania w przypadku zetkniecia sie z kryzysem zdrowia psychicznego;
sygnatami ostrzegawczymi kryzysu;

strategiami komunikacji z osobami doswiadczajacymi kryzysu i/lub zaburzen
psychicznych.



