SZKOLENIE

WARSZTATY - Praktyczne wykorzystanie profesjonalnej aparatury stosowanej w rehabilitacji koni

10 - 12 kwietnia 2026 r.

Celem warsztatow jest przekazanie uczestnikom kompleksowej wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci z zakresu
fizykoterapii stosowanej w rehabilitacji koni. Szkolenie ma na celu zapoznanie uczestnikéw z rodzajami zabiegdw fizykalnych,
zasadami ich doboru, wskazaniami i przeciwwskazaniami, a takze z mozliwos$ciami ich zastosowania w wybranych jednostkach
chorobowych.

W czesci praktycznej uczestnicy zdobedg doswiadczenie w bezpiecznej i prawidtowej obstudze specjalistycznego sprzetu oraz
samodzielnym wykonywaniu zabiegdw takich jak magnetoterapia, laseroterapia, elektroterapia i sonoterapia, a takze
zapoznaja sie z technikg suchego igtowania oraz terapia falg uderzeniowga. Warsztaty majg na celu podniesienie kompetencji
zawodowych uczestnikéw oraz przygotowanie ich do Swiadomego i efektywnego wykorzystania metod fizykoterapeutycznych
w codziennej pracy z konmi.

Zajecia teoretyczne (wyktad) prowadzone s3 w grupie max 24 uczestnikow.
Zajecia praktyczne - max. 12 osdb (podziat na dwie grupy).

Prowadzacy:

Matgorzata Murawska - zoofizjoterapeutka koni, specjalizujgca sie w rehabilitacji narzadu ruchu oraz stosowaniu zabiegéw
fizykalnych w terapii i profilaktyce urazéw. Posiada uprawnienia licencjonowanego zoofizjoterapeuty Polskiego Zwigzku
Jezdzieckiego (PZJ), co umozliwia jej prace z korimi takze podczas zawodow sportowych.

W swojej praktyce wykorzystuje nowoczesne metody fizykoterapii, takie jak magnetoterapia, laseroterapia, elektroterapia
i sonoterapia, koncentrujac sie na bezpiecznym doborze terapii oraz pracy zgodnej z aktualng wiedzg naukowa. Jako
prowadzgca szkolenia i warsztaty ktadzie nacisk na potgczenie teorii z praktykg oraz Swiadome, odpowiedzialne stosowanie
metod rehabilitacyjnych w pracy z korimi.

Plan szkolenia:
R/

% Zajecia teoretyczne — Politechnika Bydgoska Sniadeckich ul. Mazowiecka 28 Bydgoszcz
10 kwietnia (piatek) - zajecia teoretyczne dla obu grup od 9.00 do 16.30 (w tym 1h przerwy)

e Zajecia poranne (9.00 — 13.00):

1. Zabiegi fizykalne stosowane w rehabilitacji koni.

2. Podziat zabiegdw fizykalnych.

3. Wskazania i przeciwwskaznia zastosowania omawianych zabiegdw fizykalnych
Przerwa 13.00 —14.00

e Zajecia popotudniowe (14.00 -16.30)

1. Wybrane jednostki chorobowe i zastosowanie zabiegéw

++ Zajecia praktyczne — Stajnia Victoria ul. Szamarzewskiego 54 Bydgoszcz
11 i 12 kwietnia (sobota i niedziela) zajecia w godzinach 9.00- 16.30 (w tym 30 min przerwy) — zajecia praktyczne w grupach

Uczestnicy warsztatéw wykonajg pod okiem prowadzgcego zabiegi: magnetoterapii, laseroterapii, elektroterapii, sonoterapii
celem zdobycia umiejetnosci pracy ze sprzetem. Dodatkowo w czesci praktycznej zostanie wykonany pokaz suchego igtowania,
zabiegu falg uderzeniowsa.

Szkolenie konczy sie uzyskaniem zaswiadczenia.

Koszt szkolenia: 400 zt
dla studentéw WHiBZ PBS 300 zt

Biuro Ksztatcenia Biznesowego: podyplomowe@pbs.edu.pl tel. 52 374 92 78
Al. prof. S. Kaliskiego 7, 85-796 Bydgoszcz, bud. J, pok. 104
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