
 

 

Nr projektu FERS.01.05-IP.08-0559/23 

Tytuł 

projektu 

AKADEMIA POLITECHNIKI BYDGOSKIEJ - kompleksowy program podnoszenia 

kompetencji i kwalifikacji osób dorosłych na terenie województwa kujawsko-

pomorskiego 
 

Beneficjent: Politechnika Bydgoska im. Jana i Jędrzeja Śniadeckich 

 
Plan zajęć Kurs Zielarz-fitoterapeuta 

Data godziny zajęcia miejsce Osoba prowadząca 

12.03.2026 
czwartek 

14.00-16.15 Etyka zawodu zielarz-
fitoterapeuta 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.30-18.00 Dietetyka i fizjologia 
żywienia 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr hab. inż. Dorota 
Wichrowska 

13.03.2026 
piątek 

14.00-16.15 Botanika 
farmaceutyczna 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 117 

Dr inż. Tomasz 
Stosik 

16.30-18.00 Bezpieczeństwo 
żywności i żywienia 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr hab. inż. Dorota 
Wichrowska 

14.03.2026 
sobota 

9.00-11.15 Botanika 
farmaceutyczna 

Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Tomasz 
Stosik 

11.45-14.00 Zioła w kosmetyce Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

19.03.2026 
czwartek 

14.00-16.15 Anatomia i fizjologia 
człowieka 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Izabela 
Wielewska 

16.30-18.00 Egzotyczne rośliny 
lecznicze 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

20.03.2026 
piątek 

14.00-16.15 Farmakognozja Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr Krzysztof 
Goryński 

16.30-18.00 Zioła w kosmetyce Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

21.03.2026 
sobota 

9.00-11.15 Farmakognozja Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr Krzysztof 
Goryński 

11.45-14.00 Suplementy diety  Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

14.30-16.00 Dietetyka i fizjologia 
żywienia 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr hab. inż. Dorota 
Wichrowska 

09.04.2026 
czwartek 

14.00-16.15 Anatomia i fizjologia 
człowieka 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Izabela 
Wielewska 

16.30-18.00 Farmakognozja Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr Krzysztof 
Goryński 

10.04.2026 
piątek 

14.00-15.30 Bezpieczeństwo 
żywności i żywienia 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr hab. inż. Dorota 
Wichrowska 

16.00 – 17.30 Znakowanie 
roślinnych produktów 
spożywczych 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr hab. inż. Dorota 
Wichrowska 
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11.04.2026 
sobota 

9.00-11.15 Zioła w kosmetyce Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

11.45-13.15 Egzotyczne rośliny 
lecznicze 

Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.04.2026 
czwartek 

14.00-16.15 Hortiterapia Ul. Bernardyńska 6 
Bydgoszcz 
Sala B1 

Dr inż. Anita Woźny 

16.30-18.00 Farmakognozja Ul. Bernardyńska 6 
Bydgoszcz 
Sala B1 

Dr Krzysztof 
Goryński 

23.04.2026 
czwartek 

14.00-16.15 Farmakologia Ul. Bernardyńska 6 
Bydgoszcz 
Sala B1 

Dr Krzysztof 
Goryński 

16.30-18.00 Hortiterapia Ul. Bernardyńska 6 
Bydgoszcz 
Sala B1 

Dr inż. Anita Woźny 

24.04.2026 
Piątek 

14.00-16.15 Farmakologia Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr Krzysztof 
Goryński 

16.30-18.00 Towaroznawstwo 
zielarskie 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

25.04.2026 
sobota 

9.00-11.15 Towaroznawstwo 
zielarskie 

Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

11.45-13.15 Egzotyczne rośliny 
lecznicze 

Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

14.00 – 15.30 Botanika 
farmaceutyczna 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 117 

Dr inż. Tomasz 
Stosik 

14.05.2026 
czwartek 

14.00-15.30 Rośliny zielarskie ze 
zbioru naturalnego 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Izabela 
Wielewska 

15.45-17.15 Anatomia i fizjologia 
człowieka 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Tomasz 
Stosik 

15.05.2026 
piątek 

14.00-16.15 Podstawy diagnostyki 
medycznej 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.30-18.00 Anatomia i fizjologia 
człowieka 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Izabela 
Wielewska 

16.05.2026 
sobota 

9.00-11.15 Suplementy diety Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

11.45-13.15 Rośliny zielarskie ze 
zbioru naturalnego 

Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Tomasz 
Stosik 
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21.05.2026 
czwartek 

14.00-16.15 Podstawy diagnostyki 
medycznej 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.30-18.00 Uprawa roślin 
zielarskich 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Piotr 
Wasilewski 

22.05.2026 
piątek 

15.00 – 19.00 Botanika 
farmaceutyczna  (2) 
Rośliny zielarskie ze 
zbioru naturalnego 
(2) 

terenowe Dr inż. Tomasz 
Stosik 

23.05.2026 
sobota 

9.00-11.15 Towaroznawstwo 
zielarskie 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

11.45-13.15 Dietetyka i podstawy 
żywienia człowieka 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr hab. inż. Dorota 
Wichrowska 

13.30-15.00 Znakowanie 
produktów roślinnych 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr hab. inż. Dorota 
Wichrowska 

11.06.2026 
czwartek 

14.00-15.30 Towaroznawstwo 
zielarskie 

Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.00-17.30 Towaroznawstwo 
zielarskie 

Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

12.06.2026 
piątek 

14.00-16.15 Podstawy diagnostyki 
medycznej 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.30-18.00 Dietetyka i fizjologia 
żywienia 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr hab. inż. Dorota 
Wichrowska 

13.06.2026 
sobota 

9.00 -11.15 Fitoterapia Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

11.45-13.15 Pierwsza pomoc   

13.30-15.00 

18.06.2026 
czwartek 

14.00-16.15 Fitoterapia Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.30-18.00 Dietetyka i fizjologia 
żywienia  

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr hab. inż. Dorota 
Wichrowska 

19.06.2026 
piątek 

15.00 – 20.00 Uprawa roślin 
zielarskich (2) 
Towaroznawstwo 
zielarskie (3) 

TERENOWE Dr inż. Piotr 
Wasilewski 
Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

20.06.2026 
sobota 

9.00-11.15 Fitoterapia Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

11.45-13.15 Uprawa roślin 
zielarskich 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Piotr 
Wasilewski 
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17.09.2026 
czwartek 
 

14.00-16.15 Fitoterapia Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.30-18.00 Uprawa roślin 
zielarskich 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Piotr 
Wasilewski 

18.09.2026 
piątek 

14.00-16.15 Etyka zawodu zielarz-
fitoterapeuta 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.30-18.00 Farmakologia Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr Krzysztof 
Goryński 

19.09.2026 
sobota 

9.00-11.15 Fitoterapia Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

11.45-13.15 Produkty pszczele Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Piotr 
Wasilewski 

13.30-15.00 Farmakologia Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr Krzysztof 
Goryński 

24.09.2026 
czwartek 

14.00-16.15 Podstawy 
komponowania 
mieszanek ziołowych 

Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.30-18.00 Produkty pszczele Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Piotr 
Wasilewski 

25.09.2026 
piątek 

14.00-16.15 Podstawy 
komponowania 
mieszanek ziołowych 

Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

16.30-18.00 Przechowywanie i 
obrót produktów 
zielarskich 

Ul. Sucha 9 Bydgoszcz 
budynek C 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

26.09.2026 
sobota 

9.00 - 10.30 Bezpieczeństwo 
żywności i żywienia 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr hab. inż. Dorota 
Wichrowska 

11.45-13.15 Etyka zawodu zielarz-
fitoterapeuta 

Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

Dr inż. Katarzyna 
Sadowska 

30.09.2026 17.00 Zaliczenie kursu Ul. Kaliskiego 7 Bydgoszcz 
Budynek E sala 106 

 

 

 


